ECOLE DE DANSE
QUATRE TEMPS

BALLET CLASSIQUE

Le Ballet classique se définit par ses mouvements doux et gracieux qui s'obtiennent grace a un entrainement discipliné et rigoureux. Il est considéré

comme la base de toutes les autres formes de danse car il met l'accent sur le controle et le détail de chaque mouvement accompli par le corps.




