
Jazz

Le jazz est une discipline caractérisée par son dynamisme et sa versatilité. En passant par le jazz théâtrale style ''Broadway'' , les styles afro latins, le
charleston, le lyrique et plus encore, ce style est parfait pour exprimer sa personnalité. Les qualités de souplesse et de tonus seront développées afin
d'être mises de l'avant dans les sauts, les pirouettes et les mouvements explosifs !
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