
12 h 00 - 13 h 00 S2 17 h 00 - 18 h 15 S3 17 h 00 - 18 h 30 S2 12 h 00 - 13 h 00 S2 17 h 00 - 18 h 30 S1 9 h 00 - 9 h 50 S1 9 h 00 - 10 h 00 S1

17 h 00 - 18 h 30 S3 18 h 15 - 19 h 45 S3 17 h 00 - 18 h 30 S3 17 h 00 - 18 h 45 S1 17 h 00 - 18 h 30 S2 9 h 15 - 10 h 15 S2 9 h 00 - 10 h 00 S2

17 h 00 - 18 h 30 S1 19 h 15 - 20 h 45 S2 18 h 30 - 19 h 45 S2 17 h 00 - 18 h 45 S2 17 h 15 - 18 h 30 S3 10 h 10 - 11 h 00 S1 10 h 10 - 11 h 00 S1

17 h 00 - 18 h 30 S2 19 h 00 - 20 h 30 S3 18 h 45 - 20 h 15 S1 18 h 30 - 19 h 45 S1 10 h 30 - 11 h 30 S2 10 h 15 - 11 h 15 S2

18 h 30 - 20 h 30 S1 19 h 00 - 20 h 30 S3 18 h 30 - 19 h 45 S2 11 h 30 - 13 h 00 S1 10 h 15 - 11 h 15 S3

CENTRE
CULTUREL

(CC) 18 h 30 - 20 h 00 S3 20 h 30 - 21 h 00 S3 18 h 30 - 20 h 00 S3 11 h 45 - 13 h 00 S3 11 h 30 - 12 h 30 S3

STUDIO 1 À 3
(S1, S2, S3)

18 h 45 - 20 h 15 S2 19 h 00 - 21 h 00 S2 11 h 45 - 13 h 15 S2 11 h 15 - 12 h 30 S1
22, RUE SAINTE-MARIE

PORTE 2

11 h 30 - 12 h 45 S2

13 h 15 - 14 h 30 S3

14 h 45 - 16 h 00 S3

17 h 15 - 19 h 00 SA 9 h 15 - 10 h 15 SA 12 h 00 - 13 h 00 SA 17 h 00 - 18 h 30 SA 9 h 15 - 10 h 15 SA

9 h 15 - 10 h 15 SB

CLAIRE 10 h 30 - 11 h 30 SA
L'HEUREUX-

DUBÉ
(CLD)

19 h 00 - 20 h 30 SA 17 h 00 - 18 h 30 SA 17 h 15 - 18 h 45 SB 10 h 30 - 11 h 30 SB
STUDIOS A & B

(SA, SB)

77, 2E RUE OUEST 19 h 00 - 20 h 45 SB 17 h 00 - 18 h 30 SB 17 h 30 - 18 h 30 SA 12 h 00 - 13 h 15 SA
PORTE 4

18 h 30 - 20 h 00 SB 18 h 45 - 20 h 15 SA 12 h 00 - 13 h 15 SB

19 h 00 - 20 h 30 SA 18 h 45 - 20 h 15 SB 13 h 30 - 15 h 00 SB

5 ans et moins Hip hop

Ballet Contemporain

Jazz Autres disciplines

Veronica Senn Marika Dompierre-Lemoignan

Coralie Desrosiers

*Veuillez noter que les ressources indiquées à l’horaire peuvent être modifiées sans préavis.

Au-delà du
mouvement

directive lors de l'inscription.
(ex. Contemporain 9 à 12 ans)

9 ans : Débutant 3
10-11 ans : Débutant 4
12-13 ans : Élémentaire 1
14 ans et plus : Élémentaire 2

Camille Proulx

DIMANCHESAMEDI

La date de référence pour l'âge est

scolaire en cours.

3 ans : Danse créative 1
4 ans : Danse créative 2

7 ans : Débutant 1
8 ans : Débutant 2

L'élève doit avoir l'âge requis 
OU

Avoir complété avec succès le
niveau précédent.

5 ans : Danse multi-styles

6 ans et plus (tous les styles)
6 ans : Inititiation

        

18 ans et plus : Adulte 

Si le groupe d'âge est spécifié
dans la case horaire, suivre cette 

Savannah Robillard

Jazz intermédiaire

Pour consulter toutes les informations pertinentes concernant le programme Danse-Loisirs, dirigez-vous vers la section ''NOS PROGRAMMES'' du site web www.edqt.qc.ca.

Les inscriptions se font en ligne via la plateforme QIDIGO. Pour tout besoin d'assistance : 418-724-9899 poste 101 ou info@edqt.qc.ca.

Début des cours : 5 septembre | Récital des petits : 5 décembre | Spectacles de décembre (ballet et hip hop) : 11 au 13 décembre.

PRÉ-REQUIS

fixée au 30 septembre de l'année

5 ans et moins

18 à 24 mois : Premiers pas
6 à 18 mois : Parent-bébé

HORAIRE DES COURS
Session d'automne 2026

JEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Marie-Christine Chevalier

Camille Proulx

Hip hop débutant 3 gr.2

Hip hop élémentaire 3 &
intermédiaire 1

Danse multi-styles gr.1
5 ans

Hip hop initiation gr.2

Alexia Pelletier

Hip hop adulte débutant &
élémentaire - intermédiaire

Laurence Lavoie

Danaé Blanchet

Hip hop avancé 2

Mégan Gallant

Hip hop élémentaire 2 gr.1 Danse country

Léane Drapeau

Coralie Desrosiers

Hip hop débutant 1 gr.1

 Marika Dompierre-Lemoignan

Hip hop débutant 2 gr.1

Danse créative 1 gr.2
3 ans

Danse créative 1 gr.3
3 ans

Éveil à la danse gr.2

Jazz initiation &
débutant 1

4 ans

Danse multi-styles gr.2
5 ans

Jazz débutant 2

24 à 26 mois

Danse créative 2 gr.2

Hip hop débutant 2 gr.2

débutant 1

Ballet débutant 2 &
débutant 3

4 ans

Ballet débutant 4 &

4 ans

Danse créative 2 gr.3

Hip hop débutant 1 gr.2

Ballet initiation &

Ballet élémentaire 2 &
élémentaire 3

Marianne Bérubé

Hip hop adapté 7 à 12 ans

Laurence Lavoie

Contemporain
9 à 12 ans

Ballet adulte
intermédiaire pointes

Marianne Bérubé

Ballet adulte débutant &
élémentaire

Ballet adulte débutant &
élémentaire (Option pointes)

Zoé Coulombe

Zoé Coulombe

Hip hop élémentaire 1 gr.1

Savannah Robillard

Danse parent-bébé
6 à 18 mois

Ballet bien-être 

Danse premiers pas
18 à 24 mois

Danse créative 1 gr.1
3 ans

Éveil à la danse gr.1
24 à 26 mois

Danse créative 2 gr.1

Danse tonus express 
adulte

Hip hop débutant 4 gr.2

 Hip hop élémentaire 1 gr.2

Ballet élémentaire 2 &
élémentaire 3

Marianne Bérubé

Léanne Beauparlant

Aly Tassy-Michaud

Aly Tassy-Michaud

Jazz élémentaire 1 &
élémentaire 2

Éliane Turcotte

Jazz débutant 4

Hip hop élémentaire 2 gr.2

VENDREDI

Coralie Desrosiers

Roxanne Maév Rondo

Jazz-Contemporain 

Roxanne Maév Rondo

Veronica Senn

Veronica Senn

Hip hop débutant 4 gr.1

Pier-Emmanuelle Ross

Ballet avancé

Veronica Senn

Ballet élémentaire 4 &
intermédiaire 

Jazz avancé

Corps en mouvement

Jazz élémentaire 1 &
élémentaire 2

Éliane Turcotte

Hip hop débutant 3 gr.1 Jazz débutant 3

50 ans et plus

Jazz débutant 4

Jazz-Contemporain 
intermédiaire adulte

Ballet avancé

Danse tzigane adulte

Ballet débutant 4 &
élémentaire 1 

Zoé Coulombe & Veronica Senn

Ballet élémentaire 4 &
intermédiaire
Sarah-Maude Henry

Ballet débutant 3

Cardio hip hop 
adulte

débutant & élém. adulte
Marie-Christine Chevalier

Danse multi-styles gr.3
5 ans

Hip hop initiation gr.1

Marika Dompierre-Lemoignan

Léanne Beauparlant & Veronica Senn

Victoria Doudenkova

Mathieu Beaupré-Doiron

Annabelle Cavanagh

Joanie Michaud

Mély-Rose Pelletier

Roxanne Maév Rondo

Roxanne Maév Rondo Gabrielle Coulombe

Mély-Rose Pelletier

Zoé Coulombe

Hip hop intermédiaire 2 &
avancé 1
Camille Émond

Hip hop avancé
adulte

élémentaire 1 
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